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ÉTÉ 2026

Accueil de loisirs

Loisirs Enfance Jeunesse Seyssins
8 rue Joseph Moutin 38180 Seyssins
04.76.96.70.31 ou secretariat@lejs.fr



Accueil 3/5 ans

École Maternelle Blanche Rochas
 43 av. du Grand Champ SEYSSINS

   (entrée par le portail de la cour)     
                              

Tél responsable : 06 63 36 38 38
Horaire accueil : 8h00/9h00 - 17h00/18h00

Journée type :
- Accueil de 8h à 9h00

- Activités jusqu'à 11h20
- Repas de 11h30 à 12h30

- Temps calme (sieste 3-4 ans)
- Activités de 13h30 à 16h20

- Goûter 16h/16h30
- Départ de 17h à 18h

Mon matériel de tous les jours

Baskets aux
pieds



Embarque, avec Dorian et Lilian,  pour un
voyage unique .

Dorian et Lilian ne sont pas des toucans
ordinaires, ils ont quitté la forêt tropicale
pour découvrir le monde.

Depuis leur aéroport magique, ils t’invitent
à les accompagner à travers des escales
riches en découvertes.

DORIAN E T LILIAN 

LES AVENTURES 
DES TOUCANS



Zone fraîcheur

L’été s'annonce chaud ! 

Pour que les plus petits puissent profiter pleinement de
leurs vacances nous mettons en place une zone
fraicheur dans la cour de l'accueil de loisirs.

Des petits jeux d'eau et des brumisateurs seront
installés pour qu'en cas de forte chaleur les enfants
puissent quand même profiter de l’extérieur.

Pas d'inscription spécifique nécessaire, l'activité sera
proposée à tous les enfants par petits groupes.



EVENEMENT 

DE LA QUINZAINE

HAPIK (escalade

ludique) : 

Mercredi 16 juillet

BIENVENUE À L’AÉROPORT

DÉCOUVRE L’UNIVERS DU VOYAGE

Parcours d’embarquement

Fabrication de la tour de contrôle

Avion géant

Création de passeport 

...

DU 6 AU 10 JUILLET

DU 13 AU 17 JUILLET

DESTINATION LA JUNGLE
Expédition dans la jungleCréons notre jungleInventons des animaux fantastiquesChasse au trésor...

FERMETURE 
LE 14 JUILLET



DESTINATION LA PLAGE ET

L’OCÉAN

Jeux d’eau

Fabrication d’aquarium

Plage de sable magique

Danse des vagues

...

DU 27 AU 31 JUILLET

DU 20 AU 24 JUILLET

DESTINATION LE DÉSERT
Création d’une OasisAnimaux du désertParcours dans le sableCactus et palmiers...

EVENEMENT 

DE LA QUINZAINE

Table aux pirates :

Mercredi 29 juillet



DU 10 AU 14 AOÛT

DESTINATION LA MONTAGNE

Création de carte 3D

Parcours aventure

Découverte de la faune et la flore

Jeux de construction

...

DU 3 AU 7 AOÛT

DESTINATION AVENTURE Chaque jour une sortie découvertedes jolis sites de la région (parc deVizille, fort de Comboire ...). Lesdestinations seront déterminéesen fonction de la météo et deseffectifs.



DU 24 AU 28 AOÛT

EVENEMENT 

DE LA QUINZAINE

Safari de Peaugres :

vendredi 28 Aout

DESTINATION LES FÊTES DU

MONDE

Découvrons les cultures, les

costumes et les coutumes

Sports traditionnels

Cuisine exotique

...

DU 17 AU 21 AOÛT

RETOUR À L’AÉROPORT
Retour sur les différentes escalesJeu du tour du mondeGrand spectacle de la fin d’été...



Accueil 
6/12 ans 

Maison des Associations : 8
rue Joseph Moutin-SEYSSINS
Tel : 06 51 04 13 52
Horaires accueil : 8h00/9h00
- 17h00/18h00

sac à dos
casquette
crème solaire 
matériel spécifique à l’activité 

       (voir explication de l’activité)
 
Pour les jeux d’eau (tous les jours)

maillot de bain + serviette
veilles baskets ou claquettes

Mon matériel de tous les jours

   L’avion est à l’heure, c’est le
moment de monter à bord de
l’appareil .
Bienvenue à l’aéroport LEJS. Tous
les ingrédients seront réuni pour
passer un super été en compagnie
des hôtesses et stewards de la LEJS
Compagnie.

En avant pour les plus belles
destinations du monde !

N’oublie pas ton maillot de bain, ta  
  serviette et tes claquettes 

  car tu va être mouillé 
  et tu vas en profiter !

L’AÉROPORT LEJS



L’été s'annonce chaud ! 

Pour que tous puissent profiter pleinement de leur vacances
nous mettons en place une zone fraicheur dans l’enceinte de
l'accueil de loisirs.

Des petits jeux d'eau et des brumisateurs seront installé
pour qu'en cas de forte chaleur les enfants puissent quand
même profiter de l’extérieur.

Pas d'inscription spécifique nécessaire, l'activité sera
proposée à tous les enfants par petits groupes.

ZONE FRAÎCHEUR

JOURNÉE
TYPE

- Accueil de 8h à 9h00
- Activités jusqu'à 12h00
- Repas de 12h15 à 13h30
- Temps calme jusqu’à 14h00
- Activités de 14h00 à 16h30
- Goûter 16h30
- Départ de 17h à 18h

TEST AISANCE AQUATIQUE 
obligatoire sans brassière de sécurité 

(uniquement pour les activités avec ce logo)



Au programme : barbecue, veillée et nuit sous la tente. 
Le petit déjeuner sera pris au centre le lendemain matin. 
Annulation en cas d'intempérie.

Matériel à prévoir : Duvet, matelas mousse, tenue de
rechange, vêtements chauds pour la soirée, gourde ou
bouteille d'eau, lampe de poche ou frontale.

Les Bivouacs 

Nous te proposons
une nuit sous tente

au Fort de Comboire
avec tes copains
(sur inscription)

Tarif 10€

- Jeudi 16 Juillet
- Jeudi 23 Juillet
- Jeudi 30 Juillet
- Jeudi 20 Août

ATTENTION :

POUR POUVOIR S'INSCRIRE AU
BIVOUAC IL FAUT ÊTRE INSCRIT LE

JEUDI ET LE VENDREDI À
L'ACCUEIL DE LOISIRS.

INSCRIPTIONS À PARTIR
DU 15 JUIN 12H30

DATES DES BIVOUACS



SPORTS DE BALLON
Découverte et redécouverte des sports de ballon plus 
ou moins connus

10
/1

2A
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Du 6 au 10 juillet

Atterrissage en Afrique

BIJOUX EN WAX
Crée de magnifiques bijoux en wax (tissu africain) pour être au top !

VTT 
Découverte de la pratique du VTT. Matériel à prévoir : VTT (en état de
fonctionnement et à la tail le de l ’enfant) + casque.

PETIT ACTEUR/REALISATEUR
Réalisation d’un court métrage, Tu te mets dans la peau du réalisateur ou de
l’acteur pour créer les meilleurs vidéos.

6
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CUISINE
Des bons petits plats pour savourer ce début des vacances. Deviens petit
marmiton et teste de nouvelles recettes ensoleillées. 

8
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CABANE ET RALLYE PATATE
Après avoir crée ta magnifique cabane tu pourras la décorer avec ce que tu
auras récolté dans les magasins du coin !

RALLYE PATATE CREATIF
Ta mission si tu l ’accepte, sera de créer une œuvre avec ce que tu vas
récolter !

PANOPLIE DU VOYAGEUR
Création de la panoplie du voyageur : sac, jumelles, casquette, appareil photo ...

TIR À L’ARC + KAYAK/PADDLE
Le matin tu es le meilleur archer de tous les temps et 
l ’après midi tu es le meilleur rameur du lac du Bois Français. 
Matériel nécessaire : tenue de rechange, t-shirt de bain, maillot de bain,
serviette de bain, vieil les baskets. 

MULTISPORTS CO
Découverte de nouveaux sports collectifs, on s’éclate entre copains !
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Du 13 au 17 juillet

Atterrissage en Afrique

PERCUSSION
La percu n’aura plus de 
secret pour toi, création 
d’un petit spectacle de 
percu en fin de semaine...

TIR À L’ARC + KAYAK/PADDLE
Le matin tu es le meilleur archer de tous les temps, 
l ’après midi tu es le meilleur rameur du lac du Bois Français. 
Matériel nécessaire : tenue de rechange, 
t-shirt de bain, maillot de bain, serviette de bain, 
vieil les baskets. 

CRÉATION D’AWALÉ
L’awalé est un jeu de société traditionnel africain. Après avoir appris à y jouer
tu vas le créer.

SCULPTURE AFRICAINE
Création de sculptures Africaines, en avant les petits artistes.

6
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DANSE AFRICAINE
Crée un petit spectacle de danses africaines, réalisation des décors et des
costumes ... La totale pour une ambiance féerique !
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ANIMAUX ET PEINTURE
Création de magnifiques peintures pour réaliser une ambiance 
coucher de soleil sur la savane.

VOILE
3 demi-journées de voile (mercredi/jeudi/ vendredi) pour 
devenir le meilleur marin du lac des pirates (Monteynard) 
Matériel nécessaire : tenue de rechange, t-shirt de bain, maillot de bain,
serviette de bain, vieil les baskets.

VTT 
Découverte de la pratique du VTT. Matériel à prévoir : VTT (en état de
fonctionnement et à la tail le de l ’enfant) + casque.

ACTIVITÉS SUR 3 JOURS :
MERCREDI/JEUDI/

VENDREDI
LUNDI 13 JUILLET : GRAND

JEU TOUTE LA JOURNÉE

Bivouac jeudi 
16 juillet

GYMNASTIQUE
Découverte de la pratique de la gymnastique avec Raphaël l ’entraineur du club
de Seyssins

FERMETURE 
14 JUILLET



CUISINE ASIATIQUE
Prépare tes petits plats du midi en mode cuisine 
du monde. Ça va être 
super bon !

CRICKET ET GOLF
3 demi-journées au golf de Seyssins, découverte de la pratique du golf et du
cricket. Le cricket est l ’un des sports préférés des indiens.

ÉQUITATION
Découverte de la pratique de l ’équitation. En avant pour le centre équestre au Gua
où tu vas rencontrer les poneys coquins et malins. (pas sortie Table aux Pirates)

Du 20 au 24 juillet
Atterrissage en Asie

UNE MATINÉE DANS LA
SEMAINE À LA TABLE AUX

PIRATES
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COIFFURE ET BIJOUX INDIEN
Fabrique de très beaux bijoux indien et fais de magnifiques coiffures avec des
accessoires d’inspiration indienne.

6
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SPORTS LUDIQUES
Jeux sportifs et ludiques pour s’amuser entre copains.
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THÈME: DRAGON CHINOIS
Activités manuelles en lien avec les dragons chinois. Le légendaire dragon qui
représente la sagesse et la connaissance.

DESSIN MANGA ET CALLIGRAPHIE JAPONAISE
Découverte du dessin manga et de la calligraphie japonaise. Deviens un super
mangaka.

Bivouac jeudi 
23 juillet

SPORTS D’OPPOSITION + VIDÉO
Découverte des sports d’opposition. En direct du dojo les meilleurs
combattants vont s’opposer. Création de petits cours-métrages pour garder
des souvenirs.

YOGA ET RELAXATION
Détente et vitalité, apprends le yoga et la méditation. 



MODELAGE
Crée tes petits pots et tes petites décos en terre style asiatique. En avant petit
artiste. 

Du 27 au 31 juillet
Atterrissage en Asie

UNE APRÈS MIDI DANS LA
SEMAINE AU MINI GOLF

PACHAMAMA

MULTI-AQUA 
2 séances de paddle et 2 séances de kayak suivies de 
baignade l’après midi au lac Bois Français.
Matériel nécessaire : tenue de rechange, t-shirt de bain, maillot de bain,
serviette de bain, vielles baskets. (pas de sortie au Pachamama) 

VIDÉO SPORTIVES
Fais du sport et film tes prouesses. Mixe des deux pour passer de superbes
matinées.
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SPORTS LUDIQUE
Jeux sportifs et ludiques pour s’amuser entre copains.

8
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THÈME: PANDA
Activités manuelles en lien avec les pandas. i ls sont si mignons que l ’on a envie
de leur faire plein de câlins. 

TENNIS DE TABLE
Le tennis de table, après cette semaine sera ton sport préféré. Donne tout ce
que tu as petit champion !

Bivouac jeudi 
30 juillet

THÈME: CHAT
Activités manuelles en lien avec les chats. Créations diverses et variées pour
mettre à l ’honneur les chats.

8
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Du 3 au 7 aout
Atterrissage en Amérique du Sud
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CACTUS EN FOLIE
On fabrique des petits cactus en tout genre. En terre, en carton, en papier ... 

BASEBALL ET RALLYE PATATE
Quelques matins en baseball et d’autres en rallye patate. Un mix des deux pour
s’éclater un max.

MULTI-RAQUETTES
Découverte des sports de raquette : tennis, tennis de table, badminton ...

ESCALADE 
4 demi-journées d’escalade. Découvre l ’escalade en falaise. (Pas de sortie
Hapik)

UNE APRÈS MIDI DANS LA
SEMAINE DANS LA SALLE

D’ESCALADE LUDIQUE :
HAPIK



Du 10 au 14 aout
Atterrissage en Amérique du Sud

ATTRAPE RÊVES ET BRACELET BRÉSILIEN
Fabrique un attrape rêves et bracelets brésiliens pour capturer ton imaginaire.
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FOOTBALL
Tu aimes taper dans le ballon alors fais les meilleures passes à tes copains
pour gagner le match.

VIDEO CATCH
C’est toi le prochain meilleur catcheur, attention la mise en scène et la création
du décor seront très important.

JOLIS OISEAUX
Activités manuelles sur le thème des oiseaux. Ils sont beaux et colorés fabrique
les plus beaux spécimens 



Du 17 au 21 aout
Atterrissage en Océanie

Bivouac jeudi 
20 aout

DANSE HAKA
Réalise les meilleurs danses haka pour faire peur à tes ennemis

SPORTS DE LANCER ET BOOMERANG
Fabrique son boomerang et on apprend à le lancer + fléchette, pétanque, molki.

SCULPTURE D’ANIMAUX AUSTRALIENS
Fabrique en terre les animaux Australiens, i ls sont étranges, dangereux mais
sont tous magnifiques.10

/1
2A
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DESSIN ABORIGÉNE
Fais une grande fresque sur le thème de l ’Australie, en mode dessin aborigène. 

8
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UNE APRÈS MIDI DANS LA
SEMAINE DANS LA SALLE

D’ESCALADE LUDIQUE :
HAPIK

VOILE
4 demi-journées de voile pour devenir le meilleur marin du lac 
des pirates (Monteynard) 
Matériel nécessaire : tenue de rechange, t-shirt de bain, maillot de bain,
serviette de bain, vieil les baskets.  (pas sortie Hapik)

TOUCH RUGBY ET SPORTS DE BALLON
Découverte du touch rugby (sans plaquage) et autres sports de ballon.

VOILE
Voir informations précédente



Du 24 au 28 aout
Atterrissage en Océanie

POKER ET JEUX DE SOCIETE
Deviens implaccable au poker. Nombreux autres jeux de societé
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BÂTON DE PLUIE ET DIDGERIDOO
Fabrique un très joli bâton de pluie ainsi qu’un didgeridoo.

8
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GRAND JEU VENDREDI
TOUTE LA JOURNÉE

TOUCH RUGBY ET SPORTS DE BALLON
Découverte du touch rugby (sans plaquage) et autres sports de ballon.

ACCROBRANCHE + BIVOUAC
3 demi-journées d’accrobranche (lundi: St Nizier Aventure/mardi :
Accrobastil le/mercredi : Parcours Aventure Trièves) Mercredi soir : bivouac
dans les cabanes perchées du Parcours Aventure du Trièves + jeudi  Baignade
au Bois Français. 
Matériel Nécessaire bivouac : duvet, tapis de sol, vêtement chaud, tenue de
rechange.
BASEBALL
Découverte du baseball pour passer des super moments entre copains.

DESSIN ABORIGÉNE
Fais une grande fresque sur le thème de l ’Australie, en mode dessin aborigène. 

CUISINE
Des bons petits plats à savourer. Deviens petit marmiton et teste de nouvelles
recettes ensoleillées. 

 ACCROBRANCHE + BIVOUAC
Voir informations précédentes

VIDÉO DU SURFEUR
Silence. Action. ça tourne !
Seras-tu le plus convaincant des
surfeurs ?
Réalisation de courts métrage.

EQUITATION
Découverte de la pratique de l ’équitation. En avant pour le centre équestre au Gua
où tu vas rencontrer les poneys coquins et malins.



Cas d’annulation
Par LEJS remboursement total de l'activité ou avoir
En cas d'enfant malade (avec certificat médical fourni sous 48 h)

     si prévenu par mail à secretariat@lejs.fr avant le début de
l'activité remboursement moins les frais de repas (4 euros)

Pour les autres cas d'absence, possibilité d’annuler jusqu’au 28/06 par mail
  Au delà de cette date, le montant de la facture restera dû.

Conditions 

générales
extrait cf règlement intérieur

Documents à fournir pour toute inscription :
Carnet de santé de l'enfant
Référence de la police d'assurance "responsabilité civile" de l'enfant
Quotient familial et numéro d'allocataire caf ou avis d'imposition
Toute inscription validée doit être réglée à l’émission de la facture
Nous  acceptons le règlement en chèques vacances

Nous vous rappelons que le centre de loisirs ferme ses
portes à 18 heures. 

Tout retard sera facturé (5€ par quart d'heure supplémentaire)

Les tarifs proposés comprennent une aide de
la commune et de la CAF de l'Isère.

Nos partenaires (la mairie et la CAF) nous 
sollicitent pour une actualisation et une 
application des quotients familiaux (qf) sur 
l'ensemble des activités de   l'association. 

Adhésion familiale annuelle obligatoire : 25 €



Les tarifs
QF CAF obligatoire pour 

toute inscription



Informations pratiques

Les inscriptions se feront sur le portail familles :
https://lejs.portail-defi.net 
A partir du lundi 1er juin à 12h30 jusqu'au 28 juin
inclus (suivant les places disponibles).

 FERM
ET

URE LE  31 AOUT

Renseignements et
inscriptions

Secrétariat LEJS
8 rue Joseph Moutin

38180 Seyssins

Tél 04 76 96 70 31
www.lejs.fr

secretariat@lejs.fr

Horaire des permanences
d'accueil

Mardi  de 16h à 18h
Mercredi de 16h à 18h

Jeudi de 16h à 17h
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	EQUITATION

	8/9 ANS
	BÂTON DE PLUIE ET DIDGERIDOO
	ACCROBRANCHE + BIVOUAC
	BASEBALL
	POKER ET JEUX DE SOCIETE
	DESSIN ABORIGÉNE
	CUISINE

	10/12ANS
	ACCROBRANCHE + BIVOUAC
	GRAND JEU VENDREDI TOUTE LA JOURNÉE

	VIDÉO DU SURFEUR


	Conditions  générales
	Documents à fournir pour toute inscription :
	Carnet de santé de l'enfant
	Référence de la police d'assurance "responsabilité civile" de l'enfant
	Quotient familial et numéro d'allocataire caf ou avis d'imposition
	Toute inscription validée doit être réglée à l’émission de la facture
	Nous  acceptons le règlement en chèques vacances

	Cas d’annulation
	Par LEJS remboursement total de l'activité ou avoir
	En cas d'enfant malade (avec certificat médical fourni sous 48 h)
	si prévenu par mail à secretariat@lejs.fr avant le début de                                                l'activité remboursement moins les frais de repas (4 euros)
	Pour les autres cas d'absence, possibilité d’annuler jusqu’au 28/06 par mail
	Au delà de cette date, le montant de la facture restera dû.

	Nous vous rappelons que le centre de loisirs ferme ses portes à 18 heures.  Tout retard sera facturé (5€ par quart d'heure supplémentaire)
	Les tarifs proposés comprennent une aide de la commune et de la CAF de l'Isère.
	Nos partenaires (la mairie et la CAF) nous  sollicitent pour une actualisation et une  application des quotients familiaux (qf) sur  l'ensemble des activités de   l'association.
	Adhésion familiale annuelle obligatoire : 25 €


	Les tarifs
	Informations pratiques
	FERMETURE LE  31 AOUT
	Renseignements et inscriptions
	Les inscriptions se feront sur le portail familles : https://lejs.portail-defi.net  A partir du lundi 1er juin à 12h30 jusqu'au 28 juin inclus (suivant les places disponibles).




