.
ETE 2026
AU PJ

PROGRAMME
DU POLE JEUNESSE

11 /17 -
JUILLET "png  AOUT

S

LOISIRS ENFANCE JEUNESSE SEYSSINS -1?%'-".—'1'(-
8 RUE JOSEPH MOUTIN 38180 SEYSSINS ALLOCATIONS

ED 04.76.96.70.31 OU SECRETARIAT@LEJS.FR FAILIALES
VIECEBEIETASIHE CAMILLE : 07.66.28.68.28

Caf
de l'lsére



LE POLE JEUNESSE

\ PENDANT LES VACANCE %

C'EST QUOI ?

TU AS ENTRE 11 ET 17 ANS,
COLLEGIEN OU LYCEEN, VIENS
T’AMUSER AU PJ.

REGARDE LE PROGRAMME,
CHOISIS LES ACTIVITES QUI TE
PLAISENT ET INSCRIS TOI SUR

LE SITE LEJS.FR!

ENSUITE RDV AU POLE
JEUNESSE A L'HEURE !!

Pense a prendre ta carte de bus si tu en as une'! "‘O a

En raison de la météo, les
activités sont susceptibles
d’étre modifiées !




Z X
A ne pas oublier .

Dans le programme vous retrouverez
ces icones qgqui sont associées aux
affaires a ne pas oublier pour passer
de bons moments !

C’est un bivouac : pense a prendre
des vétements chaudes et de
rechange, un pique nique pour le
soir, brosse a dents, duvet.

C’est une activité d’'eau : pense a
prendre maillot de bain, serviette
et creme solaire,

Tu dois amener ton pique nique
pense a prendre uhe quantité
suffisante, de I'eau, des fruits !

Dés que ce symbole apparait
brevet de natation de 25m
(valable d'une année a l'autre)
OBLIGATOIRE

W @@ §

Et pour toutes les activités pense a :
e un gouter
e del'eau
e un truc pour te couvrir la téte au soleil

- e Carte Oura, si tu as'!
ﬁ '% y hum
-t




Soirées et bivouacs de l’etée 2026

Les soirées Pble Jeunesse = aqctivité + repas
18h00 a 22h
Les bivouacs Péle Jeunesse = activités + nuit + petit déj’
retour vers 10h

Soirée Laser Game § Hot dog :
tarlf C Ttout est dans le nom, On vous

attend nombreux !

Soirée Laser Park & Hot-dog :
. Viens affronter tes potes dans la
tarif C

forét. Stratégie, filature et
amusement garanties.

\ YA

tarif D Bivouac cabane dans les arbres :

Acrobranche &

On te propose de grimper dans les
arbres suivi d'une nuit dans des
Cabanes perchées dans le Trieves !

Soirée cache cache & BBQ :
. Aprés un bon barbeuc entre
tarif A P ,
potes, c’est méga cache cache !

Lac de Laffrey:

tarif B Aprem’ cache-cache dans les

bois + plage + balade + pique
niqgue et veillée jeux avec les

amis du séjours Nautic'cool”!




Chill au PJ : Viens faire des jeux,
de la déco, des jeux sportifs ou
préparer / manger un goUlter tous
ensemble !

tarif C

Eva BATTLE : entre dans le
monde de |'e-sport, la réalité
virtuelle.

Eva+14 ans ZOMBIE: un mode

survie ou tu repousses des Zombies

tarif A

tarif B

Maison des jeux : découvre un

endroit avec des millions de Rapfgel
jeux a expérimenter! POirgq
GAME

Soccer : Du foot, du foot et HOtDOg
du foot dans un super complexe

c'est encore mieux!

tarif A

Piscine: Une petite baignade,
a Flotibulle. Pense a prendre

de quoi grignoter!

&

Jump Park : rebondir, plus haut,
plus drdle, relever les petits
défis qu'on va se lancer !




S Semainedu 13 au 17 Juillet

LUNDI 13 JUILLET

14HO00O Cuisine chez les petits :

. Viens préparer un bon
tarif A gouter et t'amuser tout

I'aprem’ avec les 3-5ans !

MERCREDI 15 JUILLET

12HO0O0 Bouée tractée : Viens faire le
tarif C plein de sensations fortes, c’'est

délires assurés.
P

JEUDI 16 JUILLET

Journée a Lyon : Nous

8H15 .
commencerons par le musée de

fdrlf C ['illusion, ensuite a nous de voir
suivant nos envies, shopping
(prend tes sous), balade, glace...

Q

Chill au lac : Aprés-midi avec au
programme : jeux, baignade,

ballon et bronzette !

VENDREDI 17 JUILLET




14HO00O0

tarif B

14HO0O0

tarif A

Semaine du 20 au 24 Juillet

LUNDI 20 JUILLET

Soccer special + 14 ans : Du foot,
du foot, du foot dans un super
complexe c'est encore mieux!

Création : Et si on se détendait
en réalisant des bracelets. Choisis
ta matiere: élastique, coton, cuir...
A toi de jouer !

MARDI 21 JUILLET

Ski nautique : Tu as la glisse @
en toi ? Viens découvrir ou
redécouvrir le ski nautique.

Puis journée chill au lac !

<
MERCREDI 22 JUILLET A
Ppe
Piscine a vagues: Viens Soirg /
: L Ce
partager une petite Iser Pary

baignade a Villard-de-Lans.

13HO0O

tarif A

JEUDI 23 JUILLET

Chill au lac : Aprés-midi avec au
programme jeux, baignade, ballon

et bronzette !

VENDREDI 24 JUILLET

Super défi : Par équipe, viens

rencontrer les jeunes (collégiens) d’'a
coté (Fontaine, Seyssinet, Sassenage.

Que les meilleurs gagnent !




“Semaine du 27 au 31 Juillet

LUNDI 27 JUILLET

Fajitas party & Blindtest :
Prépare et surtout régale toi avec
des fajitas !! Rien a prévoir
seulement de la place dans ton
estomac !

MARDI 28 JUILLET

11HO0O
Paddle : Un autre moyen de
tarif C profiter du lac, de sa fraicheur,
‘:. du calme, jusgu’'a ce que tu
———— tombes !
MERCREDI 29 JUILLET
13HO0O
. Accrobranche &
tarif D

Bivouac cabanes dans les arbres :
Grimpe dans les arbres et passe la
nuit les cabanes perchées du Trieves.

JEUDI 30 JUILLET

Film-blabla: Viens mater un

film avec nous. Puis on en
discutera autour d'un pique-
nigque.

Fermeture estivale du 3 au 14 aoit ~

VENDREDI 31 JUILLET

Chill au lac : Aprés-midi au lac
avec au programme jeux,

baignade, ballon et bronzette !

?
' g




Fermeture estivale du 3 au 14 aout

Semainedu 17 au 21 aoit

Aprém’ au lac de la Terrasse :
tarif A pes ¢normes jeux gonflables

posés sur l'eau t'attendent pour
délirer toute I'aprem au lac !

Loup- garou & crépes : Thiercelieux
semble étre un village normal, mais

attention aux loups-garous. Ils ne

mangent pas que des crépes....

<
\ L Rappe/

Kayak : Une aprés midi SOirgeg
a naviguer au frais au lac Cache‘CaCh
e

du Bois Francais.

Chill au lac : Aprés-midi au lac

tdl"if A 2Vec au programme jeux,
baignade, ballon et bronzette !

@

Laser Park : Viens affronter tes

| tarif C rotes dans la forét. Stratégie,
filature et amusement garantis.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Loups-garous
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%X Semaine du 24 au 28 aoit

LUNDI 24 AOUT

N

N

13HO0O
Accrobranche: On te propose de

tdrlf C grimper dans les arbres dans la

Chartreuse! ®

MARDI 25 AOUT

14HO00 Jeux de roéle : Viens incarner ton

tarif A prersonnage dans une histoire
rocambolesque.

Création : Et si on se détendait

en réalisant des bracelets. Choisis

tarif A ta matiére: élastique, coton, cuir.
A toi de jouer !

14HO0O

MERCREDI 26 AOUT

14HO0O Lac de Laffrey:
tarif C Aprem’ cache-cache dans les
bois + plage + balade + pique
nigue et veillée jeux avec les

amis du séjour Nautic'cool”!

12HO00 JEUDI 27 AOUT

) Bouée tractée : Viens faire le
tarif C plein de sensations fortes, c'est

délires assurés !
o

VENDREDI 28 AOUT

14HO00 Chill au PJ : Viens faire des jeux,
rdtu\t du sport puis préparer / manger
un gouldter tous ensemble !




www.lejs.fr
a partir du 2 Juin 12h30

" Inscriptions sur le portail familles

S'il n'y a plus de place dans I'activité

que tu as choisie n'hésite pas a envoyer

un mail au secrétariat pour étre sur la liste d'attente.

Toute inscription donne lieu a une facturation

qui devra étre soldée
« En cas d'annulation par lejs remboursement total

de l'activité ou avoir

e - au moins 7 jours avant le début de I'activité
remboursement de la totalité

« - moins de 7 jours avant le début de l'activité
aucun remboursement

Renseignements et inscriptions

Secrétariat LEJS

8 rue Joseph Moutin

38180 Seyssins

« En cas d'enfant malade (avec certificat médical) n @
« Pour les autres cas d'absence, en cas d'annulation Tél 0476 9.6 7031
www.lejs.fr

secretariat@lejs.fr

Tarifs activités Pole Jeunesse 2024-25
Quotient Tarif Tarif Tarif Tarif
Familial A B (of D
0-749 3,00 € 6,00 € 10,00 € 16,00 €
750-1049 5,00 € 10,00 € 14,00 € 18,00 €
1050-2999 8,00 € 13,00 € 18,00 € 25,00 €
3000 et + 10,00 € 15,00 € 20,00 € 30,00 €

Adhésion obligatoire :

15€ individuelle ou 25€ familiale.

Cualbure,
La

Z

7/

Bowns FLARS

cavte ob t'As tout | M

‘sé'r‘.'e‘

Possibilité de payer avec la carte tattoo.




	ÉTÉ 2026 AU PJ
	PROGRAMME  DU PÔLE JEUNESSE
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	11 / 17 ANS
	AOÛT


	LE PÔLE JEUNESSE PENDANT LES VACANCES,  C'EST QUOI ?
	TU AS ENTRE 11 ET 17 ANS, COLLÉGIEN OU LYCÉEN, VIENS T’AMUSER AU PJ.
	REGARDE LE PROGRAMME, CHOISIS LES ACTIVITÉS QUI TE PLAISENT ET INSCRIS TOI SUR LE SITE LEJS.FR!
	ENSUITE RDV AU PÔLE JEUNESSE À L'HEURE !!
	En raison de la météo, les activités sont susceptibles d’être modifiées !

	A ne pas oublier :
	Soirées et bivouacs de l’été 2026
	Les soirées Pôle Jeunesse  =  activité + repas  18h00 à 22h Les bivouacs Pôle Jeunesse = activités + nuit + petit dèj’ retour vers 10h
	18H/22H

	tarif C
	MERCREDI 8 JUILLET
	18H/22H

	tarif C
	MERCREDI 22 JUILLET
	13H/10H

	tarif D
	MERCREDI 29 JUILLET
	18H/22H

	tarif A
	MERCREDI 19 AOÛT
	Soirée cache cache & BBQ : Après un bon barbeuc entre potes, c’est méga cache cache !
	14H/22H


	tarif B
	MERCREDI 26 AOÛT
	Lac de Laffrey:  Aprèm’ cache-cache dans les bois + plage + balade + pique nique et veillée jeux avec les amis du séjours Nautic’cool”!


	Semaine du 6 au 10 juillet
	LUNDI 6 JUILLET
	Chill au PJ : Viens faire des jeux, de la déco, des jeux sportifs ou préparer / manger un goûter tous ensemble !
	14H00

	gratuit
	MARDI 7 JUILLET
	13H30
	tarif C
	Eva BATTLE : entre dans le monde de l’e-sport, la réalité virtuelle.
	Eva+14 ans ZOMBIE: un mode survie où tu repousses des Zombies
	MERCREDI 8 JUILLET
	13H30


	tarif A
	Maison des jeux : découvre un endroit avec des millions de jeux à expérimenter!
	13H30


	tarif B
	Soccer : Du foot, du foot et  du foot dans un super complexe c'est encore mieux!
	13H00


	tarif A
	JEUDI 9 JUILLET
	Piscine: Une petite baignade, à Flotibulle. Pense à prendre de quoi grignoter!
	12H45


	tarif C
	VENDREDI 10 JUILLET
	Jump Park : rebondir, plus haut, plus drôle, relever les petits défis qu’on va se lancer !
	Rappel



	Semaine du 13 au 17 juillet
	14H00
	tarif A
	12H00

	tarif C
	MERCREDI 15 JUILLET
	JEUDI 16 JUILLET
	8H15
	tarif C
	13H00


	gratuit
	VENDREDI 17 JUILLET
	LUNDI 13 JUILLET


	Semaine du 20 au 24 juillet
	14H00
	tarif B
	LUNDI 20 JUILLET
	Soccer special + 14 ans : Du foot, du foot, du foot dans un super complexe c'est encore mieux!
	14H00


	tarif A
	Création : Et si on se détendait en réalisant des bracelets. Choisis ta matière: élastique, coton, cuir... A toi de jouer !
	MARDI 21 JUILLET
	11H30
	Ski nautique :  Tu as la glisse en toi ? Viens découvrir ou redécouvrir le ski nautique. Puis journée chill au lac !


	tarif D
	MERCREDI 22 JUILLET
	13H00

	tarif A
	Piscine à vagues: Viens partager une petite baignade à Villard-de-Lans.
	JEUDI 23 JUILLET
	13H00


	tarif A
	Chill au lac : Après-midi avec au programme jeux, baignade, ballon et bronzette !
	VENDREDI 24 JUILLET
	9H00


	gratuit
	Super défi : Par équipe, viens rencontrer les jeunes (collégiens) d’à côté (Fontaine, Seyssinet, Sassenage. Que les meilleurs gagnent !

	Rappel
	10H30

	tarif A
	MARDI 28 JUILLET
	11H00
	Paddle : Un autre moyen de profiter du lac, de sa fraicheur, du calme, jusqu’à ce que tu tombes !

	tarif C
	13H00

	tarif D
	JEUDI 30 JUILLET
	10H30

	tarif A
	Film-blabla: Viens mater un film avec nous. Puis on en discutera autour d’un pique-nique.
	13H00
	VENDREDI 31 JUILLET

	Chill au lac : Après-midi au lac avec au programme jeux, baignade, ballon et bronzette !

	gratuit

	Semaine du 27 au 31 juillet
	LUNDI 27 JUILLET
	MERCREDI 29 JUILLET
	Fermeture estivale du 3 au 14 août
	Fermeture estivale du  3 au 14 août
	12H00

	tarif A
	LUNDI 17 AOÛT
	Aprèm’ au lac de la Terrasse :  Des énormes jeux gonflables posés sur l’eau t’attendent pour délirer toute l’aprem au lac !
	MARDI 18 AOÛT
	14H00


	gratuit
	11H00
	MERCREDI 19 AOÛT

	tarif C
	Kayak : Une après midi à naviguer au frais au lac du Bois Français.
	JEUDI 20 AOÛT
	13H00

	tarif A
	Chill au lac : Après-midi au lac avec au programme jeux, baignade, ballon et bronzette !
	VENDREDI 21 AOUT
	10H00



	tarif C
	Laser Park : Viens affronter tes potes dans la forêt. Stratégie, filature et amusement garantis.


	Semaine du 17 au 21 août
	Rappel
	soirée  cache-cache  BBQ

	Semaine du 24 au 28 août
	13H00
	tarif C
	Accrobranche: On te propose de grimper dans les arbres dans la Chartreuse!
	MARDI 25 AOÛT
	14H00

	tarif A
	Jeux de rôle : Viens incarner ton personnage dans une histoire rocambolesque.
	14H00

	tarif A
	Création : Et si on se détendait en réalisant des bracelets. Choisis ta matière: élastique, coton, cuir. A toi de jouer !
	14H00

	tarif C
	MERCREDI 26 AOÛT
	Lac de Laffrey:  Aprèm’ cache-cache dans les bois + plage + balade + pique nique et veillée jeux avec les amis du séjour Nautic’cool”!


	tarif C
	Bouée tractée : Viens faire le plein de sensations fortes, c’est délires assurés !
	Chill au PJ : Viens faire des jeux, du sport puis préparer / manger un goûter tous ensemble !

	gratuit
	LUNDI 24 AOÛT


	Inscriptions sur le portail familles  www.lejs.fr  à partir du 2 Juin 12h30
	S'il n'y a plus de place dans l'activité  que tu as choisie n'hésite pas à envoyer  un mail au secrétariat pour être sur la liste d'attente.
	Toute inscription donne lieu à une facturation qui devra être soldée
	Tarifs  activités Pôle Jeunesse 2024-25
	Quotient Familial
	Tarif   A
	Tarif   B
	Tarif   C
	Tarif   D
	0-749
	         3,00 €
	         6,00 €
	       10,00 €
	       16,00 €
	750-1049
	         5,00 €
	       10,00 €
	       14,00 €
	      18,00 €
	1050-2999
	         8,00 €
	       13,00 €
	       18,00 €
	      25,00 €
	3000 et +
	       10,00 €
	       15,00 €
	       20,00 €
	      30,00 €
	Adhésion obligatoire : 15€ individuelle ou 25€ familiale.
	Possibilité de payer avec la carte tattoo.


